LE HUMAN DESIGN : C’EST QUOI ??

Le Human Design a été découvert par un Canadien, Robert Krakower (appelé Ra Uru Hu) lors d’un séjour à Ibiza où il a fait une rencontre mystique qui va lui donner une autre vision de la vie.
Selon lui, nous sommes tous entourés de particules d’énergie pure qui se déplacent continuellement autour de nous, qui nous traversent et qui sont remplies d’informations énergétiques.
Ces particules, nous les absorbons déjà au moment de notre naissance et puis pendant notre vie, nous nous déplaçons tous à travers ce champ d’informations.
En se basant sur l’astrologie, le I-Ching, les chakras, la physique quantique…Ra Uru Hu a mis au point un outil de connaissance de soi qui reprend toutes ces informations énergétiques propres à chaque individu : Le Human Design avec son Bodygraph.
Cet outil nous permet de nous connaître en profondeur sur base de notre date, lieu et heure de naissance la plus précise possible. Nous sommes tous uniques, nous avons notre propre personnalité, nos propres forces et faiblesses, notre propre perception du monde et façon de communiquer avec celui-ci. Chaque Bodygraph est unique !
Le Human Design nous montre qui nous sommes vraiment lorsque nous sommes totalement alignés, sans le conditionnement extérieur, sans les influences de notre entourage.
Il révèle notre véritable nature et comment nous nous montrons au monde. 
Grâce au Human Design et à notre Bodygraph, nous pouvons prendre conscience de nos qualités à montrer, de nos défis à surmonter, de notre façon de nous exprimer, de travailler, de penser…
Il nous apporte des indications sur ce que nous devons travailler pour nous sentir, bien et en phase avec notre moi véritable.
Avec le Human Design, nous pouvons également déceler et comprendre les problèmes de couple, la dépendance affective, mais aussi certaines addictions (alcools, travail) ou troubles du comportement.
Comme Ra Uru Hu le disait : Ne me croyez pas, EXPERIMENTEZ !!
